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Intencao de oracao do Papa

Setembro 2024
Pelo grito da terra

Rezemos para que cada um de nds ouca com o coracao o grito da Terra e
das vitimas das catastrofes ambientais e da crise climatica,

comprometendo-nos pessoalmente a cuidar do mundo que habitamos.

Papa Francisco

Oracao mensal

Pai de bondade,

o grito da terra fere o Coracao do teu Filho Jesus,

e diz-nos: “quero misericérdia e ndo sacrificios”.

A nossa Casa Comum pede-nos

uma mudanca audaciosa e radical do nosso modo de vida.
Precisamos de coragem e de uma santa indignacao
para nos comprometermos com uma mudanca cultural
que acolha o grito da terra e dos pobres.

Precisamos que o fogo do teu Espirito Santo

arda nos nossos coragoes,

para contemplarmos e agradecermos,

para acolhermos e cuidarmos,

para nos sentirmos todos um em ti.

Que os nossos gestos de amor e cuidado,

por todos e por tudo, subam até ti

como uma oracao universal de adoracao,

acao de gracas e perdao.

Que o nosso viver diario reflita um estilo de vida sdbrio,
cuidadoso, contemplativo e austero,

que modere a voracidade com que habitualmente
tratamos o mundo e nos tratamos entre nds.

Que acolhamos este grito de auxilio

transformando-o, com as nossas decisoes,

em melodia amorosa e consoladora.

Amen.




Atitudes para a vida quotidiana

CUIDAR DA CASA COMUM

“Promover a solidariedade global, tendo em conta que a biodiversidade é um bem comum, que
requer um compromisso partilhado; colocar no centro as pessoas em situacao de
vulnerabilidade, incluindo as mais afetadas pela perda de biodiversidade, como os povos
indigenas, as pessoas mais idosas e os jovens”. (Papa Francisco)

Que gestos concretos queres fazer para cuidar do espaco que habitas, que também é o dos teus
irm3aos e o da criacao inteira?

ESCUTAR A DOR

“O grito amargo da criacdo, escutemo-lo e respondamos com atos, para que nds e as geragoes
futuras possamos continuar a alegrar-nos com o doce canto de vida e esperanca das criaturas”.
(Papa Francisco)

Contempla, na dor do meio ambiente e dos irmaos, a oportunidade de fazer algo por eles. O que
estd ao teu alcance?

CUIDAR DA VIDA (AR, AGUA, SERES VIVOS)

“Viver a vocacao de protetores da obra de Deus ¢é parte essencial duma existéncia virtuosa. Nao
€ algo opcional, nem um aspeto secundario da experiéncia cristd”. (Papa Francisco)
Expressas a tua fé e a tua relagdo com Deus cuidando e protegendo a natureza e as pessoas que

Ele te confiou?

COMPROMETER-SE PESSOALMENTE

“Como pessoas de fé, sentimos, além disso, a responsabilidade de agir, no nosso dia a dia, em
consonéancia com esta necessidade de conversao, que nado é apenas individual”. (Papa Francisco)
Escreve um propdsito que manifeste o teu desejo de cuidar do meio ambiente e das pessoas que

Deus te confiou.

MOBILIZARMO-NOS COM OUTROS

“A conversdo ecoldgica necessaria para criar um dinamismo duradouro de mudanca € também
uma conversao comunitaria ... Trata-se de ‘converter’ os modelos de consumo e producao, bem
como os estilos de vida, numa direcao mais respeitadora da criacdo e do desenvolvimento
humano integral de todos os povos presentes e futuros". (Papa Francisco)

Ha algo na tua maneira de consumir que possas melhorar, para ndo gerar residuos nem gastos

prejudiciais para a natureza e para os outros?
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